
Ç a  s ’ e s t  p a s s é  d a n s  n o s  p a r o i s s e s

Autour du Christ et de ses grands mystères, son Cœur et son Corps et son Sang, de l’Esprit-
Saint répandu dans les cœurs, des saints apôtres et de saint Jean-Baptiste, l’Eglise fait
montre de tout son éclat en juin, comme un sommet de l’année, là où l’année scolaire
s’achève. En effet, juin réunit à lui tout seul un grand nombre de solennités et de fêtes. Il est
en quelque sorte, et de manière bienvenue, avant les vacances, le “mois	de	 l’Eglise”.	Six
solennités, sinon rien ! Pentecôte,	la	Très	Sainte	Trinité,	le	Très	Saint-Sacrement,	suivi
le 24	de	la	Nativité	de	saint	Jean-Baptiste. La semaine suivante, nous célébrons le	Sacré-
Cœur et le	29	 juin,	 la	 célèbre	 solennité	de	 saint	Pierre	et	 saint	Paul. C’est autour de
cette dernière solennité que se célèbrent en général les ordinations sacerdotales. Ces
solennités de juin, marquent, la catholicité de l’Eglise. Rendons grâce pour la splendeur de
ces fêtes qui nous rappelle que le	Christ	est	vainqueur	par	son	amour	et	sa	tendresse et
que ce Cœur caché bât encore aujourd’hui pour toute l’Eglise et pour le salut du monde !
Mais aussi en juin, un air de futures vacances flotte et je souhaitais vous proposer quelques
méditations qui pourront vous accompagner cet été :

«	Le	bon	Dieu	fait	si	bien	toute	chose	et	nous	en	avons	tant	de	preuves	que,	plus	que	jamais,
on	s’abandonne	entièrement	à	la	providence.	C’est	si	agréable	:	on	fait	son	possible,	mais
sans	agitation	aucune.	Cela	ne	réussit	pas	?	Eh	bien	alors,	c’est	que	le	bon	Dieu	a	une	autre
solution	en	vue	!	On	continue	:	si	cela	réussit,	alors	c’était	cela,	sinon,	on	continue	encore…
» Servante de Dieu Zita de Habsbourg
«	 Chaque	matin,	 c’est	 notre	 journée	 entière	 que	 nous	 recevons	 des	mains	 de	Dieu.	 Dieu
nous	donne	une	journée	préparée	pour	nous,	par	Lui.	Il	n’y	a	rien	de	trop,	rien	de	pas	assez,
rien	d’indifférent	et	rien	d’inutile.	» Madeleine Delbrêl
«	De	même	que	Dieu	nous	trouve	des	amis	sur	la	terre,	de	même	il	sait	bien	nous	confier	à
des	amis	du	Ciel.	» Odile Gautron
«	Dieu	n'est	pas	venu	supprimer	 la	souffrance,	 il	n'est	pas	venu	 l'expliquer,	 il	est	venu	 la
remplir	de	sa	Présence	» Paul Claudel
«	Le	 secret	 de	 la	 vie	 surnaturelle	 de	 Saint	Benoît	 -Joseph	Labre	 était	 le	 suivant	 :	 Il	 faut
avoir	 trois	 cœurs	unis	 en	un	 seul	 :	 un	 cœur	pour	 l'amour	de	Dieu,	un	 cœur	pour	 le	 zèle
pour	le	prochain	et	un	cœur	qui	témoigne	de	la	beauté	de	la	foi.	»	Benoit XVI
«	Réussir	 sa	 vie	 est	 quelque	 chose	de	 fondamental,	mais	 réussir	 sa	mort	 est	 encore	plus
important	 :	mourir	 sans	haine,	 plein	 de	pardon,	 de	 bonté	 et	 de	miséricorde,	 sans	 dettes
d'aucune	sorte,	sans	avoir	oublié	d'aimer.	»	Père Fabrice Châtelain
«	Notre	moi	est	comme	un	mur,	si	nous	ne	l'abattons	pas,	nous	empêchons	Dieu	d'entrer	en
nous	 et	 de	 nous	 inonder	 de	 sa	 Grâce.	 » Carlo Acutis   
Bon mois de Juin !                                                                                     Caroline de Chefdebien
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Mois de Juin 2025
Juin ! le sommet des toutes les fêtes



ANIANE
César CHEVALIER et Marcel FERMAUD le 7 juin

Jean-Baptiste CECCALDI et Maylon LACROIX le 21 juin
ARBORAS

Sohan et Luis VALLAT le 21 juin
GIGNAC

Sasha GARCIA MORENO le 14 juin
LE POUGET

Gaspard CHAUDERON le 7 juin
Léandro LOBO le 14 juin
Fabio MORETTI le 21 juin

Arthur et Raphaël PETARD le 28 juin
PUECHABON

Andréa AVIAT le 7 juin
SAINT ANDRE

Lola GOMEZ le 14 juin
SAINT BAUZILLE

Emma FERRANDO le 28 juin
SAINT PONS DE MAUCHIENS

Keïssy FOURNIE le 28 juin

Rappel ! A la suite de sa lettre pastorale
"Pour une Eglise de Pentecôte à la suite du Christ", 

Mgr Turini nous invite à travailler les quatre axes majeurs qu'il y avait
développés : la fraternité, l'hospitalité, pour une Eglise de Pentecôte 

et vers un ministère de Visitation.
Il a donc publié en Janvier 2025 un livret sur la Fraternité et invite toutes

les paroisses à travailler, réfléchir et échanger en petits groupes sur ce
livret.

Les remontées de vos rencontres seront mises en commun
lors d'une Assemblée Générale le 1er juin de 18h à 19h30

à Notre-Dame du Dimanche

OBSEQUES
Jean Claris (St Bauzille de la S)
Gisèle Rivière (Gignac)
Jean-Marie Crezegut (Montpeyroux)
Anne-Marie Garcia (Le Pouget)
Marie Gauget (St Bauzille de la S)
Ginette Dautherives (St André)
Huguette Aubert (St André)
Gilbert Barathieu (Popian)
Geneviève Pouget (Aniane)
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BAPTEMES

EN UNION DE PRIÈRES  AVEC TOUTE
LA COMMUNAUTÉ PAROISSIALE

Curé :  P.  Jesùs-David Alfonzo Gomez paroisse.saintbenoitvalderau@gmail.com  
Vicaire :  P.  Paul Nguyen Dinh Tram paulngdtram@yahoo. com  

Prêtre à la retraite :  P.  Paul Rodier 04 99 67 53 82 
Diacres :  M. Jean-Michel Varenne jeanmichva@wanadoo.fr  

M. Daniel Bessière 06 88 17 26 65 
M. Jean-Luc Largueze 06 40 06 36 09

L’équipe paroissiale

Venez préparer les messes !  
Répétition de chants

 chaque lundi à 19h au presbytère
d’Aniane

Le mercredi 18 juin à 18h dans l ’église de
St André

Les mercredis 4 et 25 juin à 18h dans
l ’église de Gignac



Fête du Caté
Célébration de la fin de l’année de catéchèse

 Dimanche 15 juin à Gignac
Messe à 11h suivie d’un apéritif

A l’occasion de cette messe, la communauté
paroissiale va prier avec 5 enfants qui se
préparent à recevoir le baptême en 2026

Livre de Mgr Carré 
« Vous êtes tous des frères”

Jeudi 19 juin à 18h chez Simone Bernadou

Samedi 7 juin - 21h

En la Vigile de Pentecôte
à la Cathédrale St Nazaire de Béziers,

Sylvain de Vendémian
Jayna de St Jean de Fos

Anissa d’Aniane
Marie-Cécile de Montpeyroux

et Djemila de St Guilhem
 vont recevoir

 le sacrement de confirmation.
Réjouissons nous
 et venons prier

avec eux !

Chapelet : Gignac chaque jeudi à 18h
ND du dimanche chaque vendredi à 16h

Méditation du Chapelet :
 Notre Dame de Grâce

chaque 13 du mois à 18h30
Prière charismatique : St Pons

 chaque jeudi à 17h30
à la maison paroissiale

Prière en paroisse : Tressan
Chaque 1er dimanche du mois à 11h

GIGNAC
Solène BERGER et Clément CONTRERAS

le 7 juin
Ocia CROZON et Thiago PIACENTI FERREIRA 

le 28 juin
LAGAMAS

Charlotte VUILLEMOT et Florent TOURENNE
le 7 juin

LE POUGET
Lisa DUVERT et Aurélien CHAMPEVAL 

le 13 juin
St JEAN DE FOS

Marine GREZES et Quentin GAU
le 21 juin

MARIAGES

DU CÔTÉ DES ANCIENS ….
M.C.R. MOUVEMENT DES CHRETIENS RETRAITES

Jeudi 26 juin
Journée diocésaine

à l ’Abbaye de Fontfroide

Permanences de la paroisse 

Le Pouget 09 67 12 71 79  Presbytère 5 rue de la Gorgue de 10h à 12h les lundi et jeudi 

St André de Sangonis Chapelle des Pénitents de 10h à 12h le vendredi 

Gignac salle paroissiale 1 place St Pierre de 10h à 12 h le samedi 

paroisse.saintbenoitvalderau@gmail .com http://www.paroissesaintbenoitvalderau.fr
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Mardi 3 juin
à Notre-Dame du Dimanche

en présence de Mgr Norbert Turini 
et des prêtres de la paroisse

Journée annuelle du Secours Catholique de l’Hérault



S’il fallait répondre à cette question par oui ou non la réponse serait non, car la
Pentecôte n’est pas la fête de l’Esprit Saint mais de son œuvre c’est-à-dire l'Église.

Du grec Pentecoste (emera) ou cinquantième (jour), ce jour est la fête de
l’assemblée (ekklesia). Pour le peuple juif le sens de cette fête nous rappelle
qu'après Pâques, c'est-à-dire après cinquante jours environ du « passage » de la mer
rouge, ils ont vécu l’Alliance avec Dieu au Sinaï. Cette alliance est la plénitude de la
relation sponsale (d’époux-épouse) entre Dieu et son peuple. Cette fête est aussi
appelée la fête des moissons ou fête des semaines (ou שבועות, Shavouot).

Pour tous les chrétiens, cinquante jours après la résurrection de Jésus-Christ nous
célébrons cette fête, mais, est-ce que l’Esprit n’était pas présent tous les jours de
Pâques avec nous? L’Esprit Saint jouerait-t-il au cache-cache en venant et en
partant? Qui est donc cet Esprit? Serait-ce cette absence qui enfermait les apôtres
dans la peur du cénacle?

Pourtant au jour de la résurrection : Ayant ainsi parlé, il (Jésus) souffla sur eux et il
leur dit : « Recevez l’Esprit Saint. À qui vous remettrez ses péchés, ils seront remis ;
à qui vous maintiendrez ses péchés, ils seront maintenus » Jn 20, 22-23. Jésus
donne son Esprit le jour même de sa résurrection.

Il n’en reste pas moins que, ce n’est que 50 jours après que les disciples sortent, que
l’Esprit vient renouveler toute l’Eglise en la plongeant dans le fleuve de vie.  « En lui,
vous aussi, après avoir écouté la parole de vérité, l’Évangile de votre salut, et après y
avoir cru, vous avez reçu la marque de l’Esprit Saint. Et l’Esprit promis par Dieu est
une première avance sur notre héritage, en vue de la rédemption que nous
obtiendrons, à la louange de sa gloire ». Ep 1, 13-14

La Solennité de la Pentecôte clôt le temps pascal et l’on éteint le cierge pascal au soir
de ce jour. Les dix jours qui séparent l’Ascension de la Pentecôte sont célébrés
comme une solennelle préparation à la venue de l’Esprit, dans l’assiduité à la prière
auprès de Marie, Mère de Jésus (Ac 1, 14).

Le Temps pascal s’achève en nous révélant son vrai visage : une double effusion de
l’Esprit Saint le marque au premier et au dernier jour, au soir de la résurrection et au
matin de la Pentecôte. C’est ce qui nous fait demander à chaque eucharistie : « selon
la promesse de ton Fils, que l’Esprit Saint nous fasse pénétrer plus avant dans
l’intelligence du sacrifice que nous célébrons et nous ouvre à la vérité toute entière »
(Prière sur les offrandes, dimanche de la Pentecôte). Sans cesse, tout
particulièrement le dimanche, l’Esprit nous rassemble pour que nous devenions
davantage « corps du Christ » et, dans le sillage des apôtres, il nous envoie dans le
monde pour témoigner de Celui qui apporte la communion véritable et la paix de
Dieu.

                                                                                            Père Jesùs-David

Pentecôte est le jour de l’Esprit-Saint ?
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Vendredi 13 juin 18h30  
Chapelet  

Méditation des 
mystères douloureux
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SANCTUAIRE NOTRE-DAME DE GRÂCE  GIGNAC

Samedi 14 juin - 10h
Cénacle du Mouvement Sacerdotal Marial  

Exposit ion du saint Sacrement
Récitation du chapelet et confessions 

Messe en l ’honneur de Notre-Dame
 avec consécration à son cœur immaculé



Rendez-vous le
14 juin à 19h30

Courriel: pelerinages@diocese34.fr
Site Internet: pele34.catholique.fr



Les dons en nature peuvent bénéficier d’une réduction fiscale. 
Un don en nature est un don non numéraire comme un don de matériel ou de matières
premières. Par exemple : un don de vin pour la journée paroissiale ou un don de
photocopieur pour l’accueil de la paroisse.
Pour cela, le donateur, qui peut être un particulier ou une entreprise, doit fournir une facture
avec un net à payer à 0 et précisant le détail du don et sa valeur ou si c’est un particulier
une attestation précisant la valeur du don.
Ce don sera enregistré au diocèse comme don paroisse et un reçu fiscal pourra être
émis.

La conférence internationale de la Prière des
Mères, rassemblant les coordinatrices du monde
entier, se tiendra en France la semaine du 22 au 28
septembre 2025 à Lourdes.
Toute femme ayant un cœur de mère est bienvenue.
N'hésitez donc pas à inviter vos amies afin qu'elles
puissent, elles aussi, vivre cette belle dimension de
la Prière des Mères qui dépasse les frontières.
Pour le bon déroulement de cette journée, les
inscriptions sont obligatoires. Vous pouvez y
procéder dès maintenant par ce lien :
https://www.helloasso.com/associations/la-priere-
des-meres/evenements/journee-du-25-septembre-
2025-a-lourdes
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